
 

Programme de la semaine 9 - Du 24 février au 2 mars 2025 

 

LUNDI 24 FEVRIER 2025 

15:30 Atelier créatif 

MARDI 25 FEVRIER 2025 

14:00 Coiffeuse 

15:30 Momant de partage 

MERCREDI 26 FEVRIER 2025 

15:30 Concert : venue de Véronic « Music » 

09:00 Clown-thérapie: venue de Fil rouge 

14:15 Atelier floral 

15:30 Quiz 

VENDREDI 28 FEVRIER 2025 

15:30 Partage sur la Suisse 

SAMEDI 1 MARS 2025 

11:00 Pliage des chiffons 

14:30 Atelier pâtisserie 

DIMANCHE 2 MARS 2025 

11:00 Apéro 

14:00 Film du dimanche 

JEUDI 27 FEVRIER  2025 

Activités site La Sarraz 
Programme de la semaine 

Du 24 février au 2 mars 2025 
 



 

Programme de la semaine 10 - Du 3 au 9 mars 2025 

 

 

 

LUNDI 3 MARS 2025 

15:30 Atelier créatif 

MARDI 4 MARS 2025 

10:00 Visite de l´aumônière 

13:30 Venue de la coiffeuse 

15:00 Collation en musique 

MERCREDI 5 MARS 2025 

15:30 Atelier créatif 

10:30 Accompagnement individuel 

15:30 Venue des « chapiteaux du cœur », spectacle de magie 

VENDREDI 7 MARS 2025 

10:30 Lecture du journal 

16:00 Messe 

SAMEDI 8 MARS 2025 

10:30 Pliage des chiffons 

15:30 Parlons vaudois 

DIMANCHE 9 MARS 2025 

11:00 Apéro 

14:00 Film du dimanche 

15:00 Anniversaire de Messieurs Molteni et Da Silva 

JEUDI 6 MARS 2025 

Activités site La Sarraz 
Programme de la semaine 

Du 3 au 9 mars 2025 
 



 

Programme de la semaine 10 - Du 10 au 16 mars 2025 

 

 

 

LUNDI 10 MARS 2025 

10:30 Zoothérapie : Venue de Jingle et Béatrice 

15:30 Atelier créatif 

MARDI 11 MARS 2025 

13:30 Venue de la coiffeuse 

15:00 Anniversaire de Madame Briod 

15:30 Quiz 

MERCREDI 12 MARS 2025 

10:30 Lecture du journal 

15:30 Moment de partage 

10:30 Accompagnement individuel 

14:00 Atelier floral 

15:30 Biodanza avec Madame Muriel Bavaud 

VENDREDI 14 MARS 2025 

10:30 Lecture du journal 

11:00 Sortie au restaurant 

SAMEDI 15 MARS 2025 

10:30 Pliage des chiffons 

14:30 Atelier pâtisserie 

15:30 Moment de partage 

DIMANCHE 16 MARS 2025 

11:00 Apéro 

14:00 Film du dimanche 

JEUDI 13 MARS 2025 

Activités site La Sarraz 
Programme de la semaine 

Du 10 au 16 mars 2025 
 



 

Programme de la semaine 12 - Du 17 au 23 mars 2025 

 

 

 

LUNDI 17 MARS 2025 

10:30 Accompagnement individuel 

14:15 Moment de bien-être 

MARDI 18 MARS 2025 

13:30 Venue de la coiffeuse 

15:30 Moment de partage 

MERCREDI 19 MARS 2025 

10:30 Accompagnement individuel 

15:45 Célébration œcuménique 

10:30 Note pétillante 

15:30 Atelier photo 

VENDREDI 21 MARS 2025 

10:30 Lecture du journal 

15:30 Atelier créatif 

SAMEDI 22 MARS 2025 

10:30 Pliage des chiffons 

14:30 Atelier pâtisserie 

DIMANCHE 23 MARS 2025 

11:00 Apéro 

14:00 Film du dimanche 

JEUDI 20 MARS 2025 

Activités site La Sarraz 
Programme de la semaine 

Du 17 au 23 mars 2025 
 



 

Programme de la semaine 13 - Du 24 au 30 mars 2025 

 

 

 

LUNDI 24 MARS 2025 

10:30 Accompagnement individuel 

15:30 Atelier créatif 

MARDI 25 MARS 2025 

13:30 Venue de la coiffeuse 

MERCREDI 26 MARS 2025 

10:00 Venue de la boutique ´ Pour Toi et Moi´ 

09:00 Venue des clowns de Fil rouge 

14:00 Atelier floral 

VENDREDI 28 MARS 2025 

10:30 Lecture du journal 

14:30 Atelier pâtisserie 

SAMEDI 29 MARS 2025 

10:30 Pliage des chiffons 

14:30 Atelier pâtisserie 

15:30 Moment de partage 

DIMANCHE 30 MARS 2025 

11:00 Apéro 

14:00 Film du dimanche 

JEUDI 27 MARS 2025 

Activités site La Sarraz 
Programme de la semaine 

Du 24 au 30 mars 2025 
 


