Animation site Penthalaz
Programme de la semaine
Du 22 juillet au 28 juillet 2024 —

..........

Il

LUNDI 22 JUILLET 2024

09:15 Pliage des chiffons de nettoyage - V1 & V2
11:00 Sortie a I'Alpage - Extérieur
15:45 Atelier créatif avec du sel - Salle animation, Rez, V2

MARDI 23 JUILLET 2024

09:15 Pliage des chiffons de nettoyage - V1 & V2
11:00 Danses assises- Salle animation, Rez, V2
15:00 Golter glaces sur la terrasse de venoge 2 - Terasse, Rez, V2

MERCREDI 24 JUILLET 2024
09:15 Pliage des chiffons de nettoyage - V1 & V2

15:45 Jeux de mimes - Salle animation, Rez, V2

JEUDI 25 JUILLET 2024
09:15 Pliage des chiffons de nettoyage - V1 & V2

15:45 Jeux trouver la différence - Salle animation, Rez, V2

VENDREDI 26 JUILLET 2024

09:15 Pliage des chiffons de nettoyage - V1 & V2

14:00 Atelier four a pain — Terrasse, Rez, V2

SAMEDI 27 JUILLET 2024

09:15 Pliage des chiffons de nettoyage - V1 & V2
11:00 Apéro du week-end - Salle CAT
15:45 Animation en compagnie de Alicia et d’Amélie - Salle animation, Rez, V2

DIMANCHE 28 JUILLET 2024
15:45 Animation en compagnie de Alicia et d’Amélie - Salle animation, Rez, V2

Programme de la semaine 30 - Du 22 juillet au 28 juillet 2024



Animation site Penthalaz
Programme de la semaine
Du 29 juillet au 4 aout 2024 —

..........

Il

LUNDI 29 JUILLET 2024

09:15 Pliage des chiffons de nettoyage - V1 & V2
11:00 Lecture du journal - Salle animation, Rez, V2
15:45 Activité créative, peinture sur toile - Salle animation, Rez, V2

MARDI 30 JUILLET 2024

09:15 Pliage des chiffons de nettoyage - V1 & V2
11:00 Gym douce - Salle animation, Rez, V2

11:00 Manucure - Salon du clocher, 2éme étage, V2
15:00 Godlter d anniversaire au Cosy - Cosy

MERCREDI 31 JUILLET 2024

09:15 Pliage des chiffons de nettoyage - V1 & V2

11:00 Decoration du 1er aolit - Salle a manger , Rez, V2
15:45 Atelier culinaire — Cuisine animation, V1

15:45 Manucure - Salon du clocher, 2éme étage, V2

JEUDI 1er AOUT 2024
09:15 Pliage des chiffons de nettoyage - V1 & V2

11:00 Féte du 1er aolit avec Véronic music - Salle a manger , Rez, V2

VENDREDI 2 AOUT 2024
09:15 Pliage des chiffons de nettoyage - V1 & V2

15:45 Jeux quiz sur la Suisse - Salle animation, Rez, V2

SAMEDI 3 AOUT 2024

09:15 Pliage des chiffons de nettoyage - V1 & V2
11:00 Apéro du week-end - Salle CAT
15:45 Animation en compagnie de Meredith et Edwige - Salle animation, Rez, V2

DIMANCHE 4 AOUT 2024

15:45 Animation en compagnie de Meredith et Edwige - Salle animation, Rez, V2

Programme de la semaine 31 - Du 29 juillet au 04 aout 2024



Activités site Penthalaz
Programme de la semaine
Du 5 au 11 aout 2024 =

..........

Il

LUNDI 5 AOUT 2024

09:15 Pliage des chiffons de nettoyage - V1 & V2
11:00 Lecture du journal - Salle animation, Rez, V2
15:45 Jeux mots croisés - Salle animation, Rez, V2

MARDI 6 AOUT 2024

09:15 Pliage des chiffons de nettoyage - V1 & V2
11:00 Gym douce - Salle animation, Rez, V2
15:45 Atelier créatif : peinture sur toile - Salle animation, Rez, V2

MERCREDI 7 AOUT 2024

09:15 Pliage des chiffons de nettoyage - V1 & V2
11:00 Sortie au marché du village - Extérieur
15:45 Atelier confiture avec les fruits du marché - Cusine animation, V1

JEUDI 8 AOUT 2024

09:15 Pliage des chiffons de nettoyage - V1 & V2

15:45 Zoothérapie visite de la ponette Hiota - Rez, Atrium, V2
09:15 Pliage des chiffons de nettoyage - V1 & V2

15:45 Confection de batonnets au fromage - Cuisine animation, V1

SAMEDI 10 AOUT 2024

09:15 Pliage des chiffons de nettoyage - V1 & V2
11:00 Apéro du week-end - Salle CAT
15:45 Animation en compagnie de Cindy et Louis - Salle animation, Rez, V2

DIMANCHE 11 AOUT 2024
15:45 Animation en compagnie de Cindy et Louis - Salle animation, Rez, V2

Programme de la semaine 32 - Du 5 aout au 11 aout 2024



Activités site Penthalaz
Programme de la semaine

Il

Du 12 au 18 aout 2024 =
LUNDI 12 AOUT 2024
09:15 Pliage des chiffons de nettoyage - V1 & V2
11:00 Lecture du journal - Salle animation, Rez, V2
15:45 Jeux pétanque - Terrasse, Rez, V2
MARDI 13 AOUT 2024
09:15 Pliage des chiffons de nettoyage - V1 & V2
10:45 Sortie au musée Olympique - Extérieur
11:00 Gym douce - Salle animation, Rez, V2
15:45 Jeux lancer du cerceau - Salle animation, Rez, V2

MERCREDI 14 AOUT 2024

o MERGREDIMAOVTAM
09:15 Pliage des chiffons de nettoyage - V1 & V2

11:00 Sortie au marché du village — Extérieur

11:00 Yoga du rire - Salle animation, Rez, V2

15:45 Messe oecuménique par M. Burin des Roziers — Salle animation, Rez, V2

JEUDI 15 AOUT 2024

09:15 Pliage des chiffons de nettoyage - V1 & V2

14:00 Atelier four a pain — Terrasse , Rez, V2

VENDREDI 16 AOUT 2024
09:15 Pliage des chiffons de nettoyage - V1 & V2

15:45 Jeux Mots fléchées au tableau - Salle animation, Rez, V2

SAMEDI 17 AOUT 2024

09:15 Pliage des chiffons de nettoyage - V1 & V2
11:00 Apéro du week-end - Salle CAT
15:45 Animation en compagnie de Madita et Sofia - Salle animation, Rez, V2

DIMANCHE 18 AOUT 2024

15:45 Animation en compagnie de Madita et Sofia - Salle animation, Rez, V2

Programme de la semaine 32 - Du 12 aout au 18 aout 2024



Activités site Penthalaz
Programme de la semaine

Il

Du 19 au 25 aoit 2024 |
LUNDI 19 AOUT 2024

09:15 Pliage des chiffons de nettoyage - V1 & V2

11:00 Lecture du journal - Salle animation, Rez, V2

15:45 Jeux quiz musical - Salle animation, Rez, V2

MARDI 20 AOUT 2024

09:15 Pliage des chiffons de nettoyage - V1 & V2
11:00 Gymn culture physique - Salle animation, Rez, V2
15:00 Golter et colloque des résidents - Carré animation, V1

MERCREDI 21 AOUT 2024
09:15 Pliage des chiffons de nettoyage - V1 & V2

15:45 Animation en terrasse - Terrasse, Rez, V2

JEUDI 22 AOUT 2024

09:15 Pliage des chiffons de nettoyage - V1 & V2

11:00 Jeux du ni oui, ni non - Salle animation, Rez, V2
11:00 Sortie surprise avec repas - Extérieur

15:45 Atelier créatif avec le sel - Salle animation, Rez, V2

VENDREDI 23 AOUT 2024
09:15 Pliage des chiffons de nettoyage - V1 & V2

15:45 Culte oecuménique avec Mme Isabelle Léchot - Carré animation, V1

SAMEDI 24 AOUT 2024

09:15 Pliage des chiffons de nettoyage - V1 & V2
11:00 Apéro du week-end - Salle CAT
15:45 Animation en compagnie de Barbara et Zoé - Salle animation, Rez, V2

DIMANCHE 25 AOUT 2024
15:45 Animation en compagnie de Barbara et Zoé - Salle animation, Rez, V2

Programme de la semaine 34 - Du 19 aout au 25 aout 2024



Activités site Penthalaz
Programme de la semaine
Du 26 aout au 1¢r septembre 2024 ——

..........

Il

LUNDI 26 AOUT 2024

09:15 Pliage des chiffons de nettoyage - V1 & V2
11:00 Lecture du journal - Salle animation, Rez, V2
11:00 Sortie a la ferme chez Claudine - Extérieur
15:45 Jeu mots fléchés - Salle animation, Rez, V2

MARDI 27 AOUT 2024

09:15 Pliage des chiffons de nettoyage - V1 & V2
11:00 Danses assises- Salle animation, Rez, V2
15:45 Jeux dessiner ¢’est gagner et de mimes - Salle animation, Rez, V2

MERCREDI 28 AOUT 2024
09:15 Pliage des chiffons de nettoyage - V1 & V2

15:45 Concert par le duo de guitaristes tcheques "Agatha-music’ - Atruim

JEUDI 29 AOUT 2024

09:15 Pliage des chiffons de nettoyage - V1 & V2
11:00 Sortie avec repas filets de perches a Rolle - Extérieur
15:45 Jeux avec Louis - Salle animation, Rez, V2

VENDREDI 30 AOUT 2024
09:15 Pliage des chiffons de nettoyage - V1 & V2

15:00 Godter d’anniversaire - Cosy

SAMEDI 31 AOUT 2024

09:15 Pliage des chiffons de nettoyage - V1 & V2
11:00 Apéro du week-end - Salle CAT
15:45 Animation en compagnie de Alicia et Meredith - Salle animation, Rez, V2

DIMANCHE 1er SEPTEMBRE 2024
15:45 Animation en compagnie de Alicia et Meredith - Salle animation, Rez, V2

Programme de la semaine 35 - Du 26 aout au 1er septembre 2024



